AUFGUSSPLAN

KﬁISTALLSAU NA

Montag - Samstag

Uhrzeit Aufguss Sauna TEMP. Intensitat
11:00 Sauna Einstieg Kristall 90° &

13:00 Obstaufguss Kristall 90° N
14:00 Schnacker Aufguss Kristall 90° ND
16:00 Eis Aufguss Kristall 90° AAND
17:00 Schnacker Aufguss Kristall 90° N
19:00 Vierfach Aufguss Kristall 90° AdS
20:00 Entspannungs Aufguss  Kristall 90° LN

Sonn- und Feiertage

Uhrzeit Aufguss Sauna TEMP. Intensitat
11:00 Sauna Einstieg Kristall 90° &

13:00 Schnacker Aufguss Kristall 90° NN
14:00 Vierfach Aufguss Kristall 90° N
16:00 Schnacker Aufguss Kristall 90° AAND

18:00 Entspannungs Aufguss  Kristall 90° N



AUFGUSSPLAN

Montag - Samstag

Uhrzeit Aufguss Sauna TEMP. Intensitat
12:00 Banja intensiv Banja 80° LK)
15:00 Banja intensiv Banja 80° A
18:00 Banja intensiv Banja 80° A
21:00 Banja intensiv Banja 80° N

Sonn- und Feiertage

Uhrzeit Aufguss Sauna TEMP. Intensitat
12:00 Banja intensiv Banja 80° &

15:00 Banja intensiv Banja 80° N

17:00 Banja intensiv Banja 80° N

19:00 Banja intensiv Banja 80° N



APFGUSSPLAN

Montag - Samstag

Uhrzeit Aufguss Sauna TEMP. Intensitat
11:00 Sauna Einstieg Kristall 90° &

12:00 Banja intensiv Banja 80° AN
13:00 Obst Aufguss Kristall 90° N
14:00 Schnacker Aufguss Kristall Q0° N
15:00 Banja intensiv Banja 80° AN
16:00 Eis Aufguss Kristall 90° AdS
17:00 Schnacker Aufguss Kristall 90° LX)
18:00 Banja intensiv Banja 80° LN
19:00 Vierfach Aufguss Kristall 90° LK
20:00 Entspannungs Aufguss  Kristall 90° LX)
21:00 Banja intensiv Banja 80° LX)

Sonn- und Feiertage

Uhrzeit Aufguss Intensitat
11:00 Sauna Einstieg Kristall 90° &

12:00 Banja intensiv Banja 80° AN
13:00 Schnacker Aufguss Kristall Q0° P X
14:00 Vierfach Aufguss Kristall 90° ND
15:00 Banja intensiv Banja 80° AMHN
16:00 Schnacker Aufguss Kristall 90° LX)

17:00 Banja intensiv Banja 80° NN
18:00 Entspannung Aufguss Kristall 90 &

19:00 Banja intensiv Banja 80° LX)



